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030 810 05 00

Didactische scholing – coaching fast and slow

Soms heb je veel t�d en soms heel weinig. Hoe kun je in beide gevallen een aios toch goed begeleiden? T�dens deze onderw�sdag geven we jou als prakt�kopleider tips en tricks voor het snel en uitgebreid
coachen van de aios.

Je aios effectief begeleiden b� weinig t�d én b� t�d voor verdieping

Je kunt deze module volgen als b�- of nascholing. Deze telt mee als een dag erkende didactische scholing voor prakt�kopleiders.

Soms heb je veel t�d voor de begeleiding van de aios en soms heel weinig. Het zou mooi z�n wanneer je in beide situaties de aios effectief kunt begeleiden. Hoe? Dat leer je t�dens deze onderw�sdag. In de
ochtend staat fast coaching centraal. Je leert technieken uit de One Minute Coaching om de aios in korte t�d toch dat duwtje in de rug te geven. Je leert herkennen of de aios open staat voor coaching of niet
en hoe je dat kunt beïnvloeden. Het is een praktische en intuïtieve manier van coachen die uitgaat van de veerkracht van mensen.

In de middag is het t�d voor verdieping. We zoomen in op de gesprekken die je met de aios hebt. Vaak communiceren we op de automatische piloot en z�n we er onvoldoende van bewust wat er gebeurt
t�dens een gesprek. Je leert vanuit verschillende modellen naar gesprekken te k�ken. Je leert kansen en openingen te benutten en lastige situaties om te buigen door gesprekstechnieken toe te passen. Je leert
hoe je gesprekken op een prettige en effectieve manier kunt sturen en verdiepen.

T�dens deze actieve onderw�sdag wisselen we presentaties en discussie af met oefeningen, casuïstiek en re�ectie.

Na a�oop van deze didactische scholing kun je:

Het onderw�s wordt verzorgd door P.S. (Puck) Winnubst, MSc en M. (Michiel) Kunnen, MA.

In het kort

Wat je leert

je eigen sterke en zwakke kanten in gesprekken herkennen en erkennen;
een snelle inschatting van de situatie maken en een interventie inzetten;
lastige situaties in gesprekken herkennen en ombuigen;
verschillende gesprekstechnieken gebruiken.

Docenten

https://www.nspoh.nl/
tel:030 810 05 00
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Voor prakt�kopleiders van een aios sociale geneeskunde, die de basisscholing voor prakt�kopleiders hebben gevolgd. Ook voor anderen die betrokken z�n b� de begeleiding van een aios sociale geneeskunde
onder verantwoordel�kheid van een prakt�kopleider.

Ben je opleider in een opleidingsinstelling in een gesubsidieerd pro�el van arts M&G? Dan worden er voor jouw deelname aan dit onderw�s geen kosten in rekening gebracht. We verzoeken je de gegevens
van de werkgever b� factuurgegevens in te vullen zodat w� dit administratief kunnen verwerken.

Score in eerdere evaluatie: in 2019 kreeg deze module van de deelnemers een 8,2.

Datum Startt�d Eindt�d Onderwerp Locatie

5-11-2020 09:30 12:30 B�eenkomst NSPOH-A2 (10e) (https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht)

5-11-2020 13:30 16:30 B�eenkomst NSPOH-A2 (10e) (https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht)

Incompany

Het kan z�n dat je een volledige afdeling wilt laten b�scholen. Of je wilt heel speci�eke vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany onderw�s uitkomst. Lees verder over onze scholing op maat
(https://www.nspoh.nl/incompany/).

Voor wie

Ervaringen

Rooster





Heb je gevonden wat je zocht? *

Ja Nee

Belangstelling

De module is volgeboekt. Je kunt je wel inschr�ven voor de belangstellendenl�st.

https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht
https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht
https://www.nspoh.nl/incompany/
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Startdatum

5 nov 2020

Duur

1 dag

Locatie

Utrecht

Pr�s

€ 350

CanMeds

60% Communicatie

20% Professionaliteit (en kwaliteit)

20% Samenwerking

Accreditatie

6 accreditatiepunten

voor:

Contactpersoon

Heb je een vraag? Neem dan contact op met

Jiska B�l
programma assistent

 030-8100585

ABSG voor de categorie sociale geneeskunde algemeen/algemeen medisch

https://www.google.nl/maps/place/Utrecht
callto:030-8100585
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 j.b�l@nspoh.nl

Daarom NSPOH

Belangstelling

De module is volgeboekt. Je kunt je wel inschr�ven voor de belangstellendenl�st.

Erkend onderw�s

Persoonl�k en gastvr�

Prakt�kgericht en up-to-date

Docenten uit prakt�k en wetenschap

Andere deelnemers bekeken ook

02 okt 2020

Basisopleiding prakt�kopleiders aios sociale geneeskunde deel 2 (https://www.nspoh.nl/basisopleiding-prakt�kopleiders-aios-sociale-geneeskunde-
deel-2-14/)
Prakt�kopleiders aios sociale geneeskunde

4 dagen   Online € 1.460

29 okt 2020

Didactische scholing - Coping met Corona (https://www.nspoh.nl/didactische-scholing-coping-met-corona/)
Prakt�kopleiders aios sociale geneeskunde

1 dag   Online € 365

06 nov 2020

mailto:j.bijl@nspoh.nl
https://www.nspoh.nl/basisopleiding-praktijkopleiders-aios-sociale-geneeskunde-deel-2-14/
https://www.nspoh.nl/didactische-scholing-coping-met-corona/
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Didactische scholing - een intervisiegroep opzetten als prakt�kopleider (https://www.nspoh.nl/didactische-scholing-een-intervisiegroep-opzetten-
als-prakt�kopleider-6/)
Prakt�kopleiders aios sociale geneeskunde

1 dag   Online € 365

25 nov 2020

Basisopleiding prakt�kopleiders aios sociale geneeskunde deel 1 (https://www.nspoh.nl/basisopleiding-prakt�kopleiders-aios-sociale-geneeskunde-
deel-1-13/)
Prakt�kopleiders aios sociale geneeskunde

2 dagen   Utrecht en online € 730

Informatie

Over NSPOH (https://www.nspoh.nl/over-nspoh/)

Actueel (https://www.nspoh.nl/actueel/)

Informatie voor docenten (https://www.nspoh.nl/voorwaarden-docenten/)

Informatie voor prakt�kopleiders (https://www.nspoh.nl/voor-prakt�kopleiders-sociale-geneeskunde/)

Informatie voor werkgevers (https://www.nspoh.nl/informatie-voor-werkgevers/)

Vacatures (https://www.nspoh.nl/vacatures/)

Klantenservice

Veelgestelde vragen (https://www.nspoh.nl/veelgestelde-vragen/)

Klachten (https://www.nspoh.nl/klacht-indienen/)

Voorwaarden, pr�zen en herroepingsrecht (https://www.nspoh.nl/voorwaarden-pr�zen-herroepingsrecht/)

NSPOH

Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage
3527 GV UTRECHT 
Open in Google Maps(https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage+ 3527+GV+UTRECHT)

https://www.nspoh.nl/didactische-scholing-een-intervisiegroep-opzetten-als-praktijkopleider-6/
https://www.nspoh.nl/basisopleiding-praktijkopleiders-aios-sociale-geneeskunde-deel-1-13/
https://www.nspoh.nl/over-nspoh/
https://www.nspoh.nl/actueel/
https://www.nspoh.nl/voorwaarden-docenten/
https://www.nspoh.nl/voor-praktijkopleiders-sociale-geneeskunde/
https://www.nspoh.nl/informatie-voor-werkgevers/
https://www.nspoh.nl/vacatures/
https://www.nspoh.nl/veelgestelde-vragen/
https://www.nspoh.nl/klacht-indienen/
https://www.nspoh.nl/voorwaarden-prijzen-herroepingsrecht/
https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage+3527+GV+UTRECHT


21-9-2020 Didactische scholing - coaching fast and slow - NSPOH

https://www.nspoh.nl/didactische-scholing-coaching-fast-and-slow-3/ 6/6

Postadres Postbus 20022
3502 LA Utrecht

Telefoon 030 810 05 00

E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)

(https://www.facebook.com/NetherlandsSchoolOfPublicAndOccupationalHealth) (https://twitter.com/nspoh) (https://www.instagram.com/nspoh_nederland) (https://www.youtube.com/user/nspoh) 

(https://nl.linkedin.com/company/nspoh-

netherlands-

school-

of-

public-

&-

occupational-

health-)

ma t/m vr 8.30-17.00 uur

NSPOH Kennisupdates (/nieuwsbrief)

Nieuws over scholing  Al meer dan 5000 professionals gingen je voor  Kennisblogs

Voornaam E-m
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